
 

Dienstencentrum De Bolster is een initiatief van OCMW Maasmechelen. Een volledig overzicht van de activiteiten vindt u op 

www.maasmechelen.be. Menu’s en activiteiten onder voorbehoud van wijzigingen.  

 

Dienstencentrum De Bolster 
Gezellig samen en gezond tafelen! 

 

Menu juli 2023 - om 12.00 uur 

 

Ma.  03/07  Tomatensoep | Paëlla met vis en kip | crema catalana 

Di.  04/07  Minestronesoep | Pasta | Tiramisu 

Wo.  05/07  Courgettesoep met munt  | Souvlaki | Griekse salade | Frietjes | Griekse yoghurt  

Do.  06/07  Linzensoep | Turks broodje met gyros en salade | Baklava 

Vr.  07/07  Uiensoep met kaas  | coq au vin | boontjes | puree | chocomousse  

 

Ma.  10/07 Minestronesoep | gehaktballen in tomatensaus | wortelen  | puree | Rijstpap 

Di.  11/07 Vlaamse Feestdag | De Bolster is gesloten  

Wo.  12/07 Tomatensoep | Koude schotel met zalm | Frietjes  | pudding 

D0.  13/07 Kippensoep | Rundsburger | appelcompote | Gebakken aardappelen | Fruit 

Vr.  14/07 Brocolisoep | Kabeljauw | Spinazie | Aardappelen | Gebak  

 

Ma.  17/07 Wortelsoep | Macaroni met hesp en kaassaus | Pudding 

Di.  18/07 Preisoep | Gehaktbrood  | Rode kool  | aardappelen | Fruitsalade 

Wo.  19/07 Pompoensoep | Koude schotel met kip | Kroketten | pudding 

D0.  20/07 Seldersoep | Vogelnestje  | Provencaalse groenten | Kruidenpuree | Dessertmousse 

Vr.  21/07 Nationale Feestdag | De Bolster is gesloten  

 

Ma.  24/07 Brocolisoep | Lasagne Bolognaise | pudding 

Di.  25/07 Kippensoep | Koude schotel met hesp  | Gebakken aardappelen | Chocomousse 

Wo.  26/07 Preisoep | Gehaktballen met krieken  | Puree | pudding 

Do.  27/07 Slasoep | Rundstong in champignonsaus| Erwten | Kroketten | Dessertmousse 

Vr.  28/07 Tomatensoep | Zalm | Spinazie | aardappelen | fruit 

 

Ma.  31/07 Wortelsoep | Zomerse koude pastasalade met tonijn  | Rijstpap

Reserveren voor een maaltijd 

Eén werkdag op voorhand 

Tel. 089 48 28 50 of schrijf je online 

in www.dcdebolster.be  

Prijs: € 7,50 

Betaling via Bolsterbonnenhoek-

Dienstencentrum De Bolster 

Kastanjelaan 61, Maasmechelen 


